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Учебный план основного  общего образования, реализующего ФГОС 

(недельный) 2025-2026 учебный год 
Предметная область 

 
Учебные предметы 

 

Количество часов в неделю Всего 

5   6  7 8  9  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература  

  

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранный язык  Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 - - - 10 

Алгебра - - 3 3 3 9 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 
- - 1 1 1 3 

Информатика - - 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 
3 3 3 2 2,5  10,5 

Обществознание -  - - 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика - - 2 2 3 7 

Химия - - - 2 2 4 

Биология 1 2 2 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

- - - - - 2 

Искусство  Изобразительное 

искусство 
1 1 1 - - 3 

 Музыка 1 1 1 1 - 4 

Технология Технология   2 2 2 1 1 8 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

- - - 1 1 2 

Физическая культура  Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого: Обязательная часть 29 30 32 33  33, 5 149,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литература 
Русский язык 1 - - -  1 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык - - - - 0,25 0,25 

Родная литература   - - - - 0,25 0,25 

Физическая культура Физическая культура 1 1 1 1 - 4 

Естественно-научные 

предметы 
Биология - - 1 - - 1 

ИТОГО:  часов из части, формируемой 

участниками образовательных отношений  
2 1 2  1 0,5  7,5 

Предельно допустимая  аудиторная учебная 

нагрузка при 5-дн. уч. неделе 
29 30 32 33 33 157 
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Учебный план основного  общего образования, реализующего ФГОС 

(годовой)  
 

Предметная область 

 
Учебные предметы 

 

Количество часов в неделю Всего 

5   6  7 8  9  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература  

  

Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 
102 102 

68 68 
102 

442 

Иностранный язык  Иностранный язык 102 102 102 102 102 510 

Математика и 

информатика 

Математика 170 170 - - - 340 

Алгебра - - 102 102 102 306 

Геометрия - - 68 68 68 204 

Вероятность и 

статистика 
- - 34 

34 34 
102 

Информатика - - 34 34 34 102 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

68 68 68 68 
85 357 

Обществознание - 34 34 34 34 136 

География 34 34 68 68 68 272 

Естественно-научные 

предметы 

Физика - - 68 68 102 238 

Химия - - - 68 68 136 

Биология 34 34 34 68 68 238 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

34 34 

- - - 68 

Искусство  Изобразительное 

искусство 

34 34 34 
- - 102 

 Музыка 34 34 34 34 - 136 

Технология Труд (технология)   68 68 68 34 34 272 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

- - - 

34 34 

68 

Физическая культура  Физическая культура 68 68 68 68 68 340 

Итого: Обязательная часть 918 986 1020 1054  1105 5083 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литература 
Русский язык 34 34 34 34  68 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык - - - - 17 34 

Родная литература   - - - - - 17 

Физическая культура Физическая культура 34 34 34 34 - 136 

        

ИТОГО:  часов из части, формируемой 

участниками образовательных отношений  
68 34 68  68 17  255 

Предельно допустимая  аудиторная учебная 

нагрузка при 5-дн. уч. неделе 
986 1020 1088 1122 1122 5338 
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Пояснительная записка 

к учебному плану основного общего образования 

МБОУ «Кемецкая СОШ» 

для обучающихся 5 – 9 классов, реализующих ФГОС, 

на 2025/2026 учебный  год. 

 

   Учебный план МБОУ «Кемецкая СОШ»  разработан на основе 

Федерального государственного образовательного стандарта  начального  

общего образования, Федеральных образовательных программ и отражает 

особенности образовательной программы начального общего образования  

УМК  «Школа России». 

Установленные нормы предельно допустимой нагрузки обучающихся 

соблюдаются во всех классах. 

Нормативной правовой основой учебного плана являются:  

•  Федеральный закон от 29.12.2012. №273-ФЗ  «Об образовании в 

Российской Федерации»  

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 02 

сентября 2020 г. N 458 г.  "Об утверждении Порядка приема граждан на 

обучение по образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования". 

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 

мая 2023 г. N 370 "Об утверждении федеральной образовательной 

программы основного общего образования". 

•   «Об утверждении Порядка организации и осуществления  

образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам», постановлением главного 

государственного санитарного врача  РФ от 28.09.2020 г   № 28 Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи". 

Основная школа МБОУ «Кемецкая СОШ»  работает в режиме 5дневной 

рабочей недели. Все обучаются в первую смену.  

Продолжительность урока – 45 минут.   

В 5 – 9  классах предметная область «Русский язык и литература» 

представлена учебными предметами  «Русский язык», «Литература». На 

изучение русского языка в 5, 6 классах отводится 5 часов в неделю. Из части, 

формируемой участниками образовательной организации, в 5 и 6 классах 

отводится еще 1 час на «Русский язык». В 7 классе  - 4 часа. В 8 и 9 классах  

по  3 часа.  

На учебный предмет «Литература» в 5, 6 и 9 классах выделено по 3 часа 

в неделю, в 7, 8 классах – 2 часа.   

https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/420207400/XA00LU62M3/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/420207400/XA00LU62M3/
https://docs.cntd.ru/document/566085656#6580IP
https://docs.cntd.ru/document/566085656#6580IP
https://docs.cntd.ru/document/566085656#6580IP
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Так как обучающиеся 9 класса изучали «Родной язык» и «Родную 

литературу», изучение этих предметов продолжится. На изучение предмета 

«Родной язык» в 9 классе – 0,25 часа и 0,25 часа в рамках внеурочной 

деятельности. На изучение предмета « Литература» 8 классе отводится 1 час, 

в 9 классе  этот курс будет реализован во внеурочной деятельности. 

Предметная область «Иностранные языки» представлена  учебным  

предметом «Иностранный язык», на изучение которого выделяется с 5 по 9 

классы по 3 часа в неделю.   

Предметная область «Математика и информатика» в 5, 6 классах 

представлена учебным предметом «Математика». На его освоение отводится 

по 5 часов в неделю. 

В 7, 8, 9  классах данная предметная  область  представлена учебными 

предметами «Алгебра» (3 часа в неделю), «Геометрия» (2 часа в неделю), 

«Вероятность и статистика» (1 час в неделю) и «Информатика» (1 час в 

неделю). 

Предметная область «Общественно-научные предметы» в 5 – 9 

классах представлена учебными предметами «История России. Всеобщая 

история», «География», «Обществознание». На изучение предмета «История 

России. Всеобщая история»  выделяется 2 часа в неделю. На изучение 

предмета «География» отводится по 1 часу в 5 – 6 классах и по 2 часа в 7 – 9  

классах. В связи с введением нового модуля «Введение в новейшую 

историю» в 9 классе количество часов на изучение предмета «История 

России. Всеобщая история» отводится дополнительно 17 часов в год (0,5 часа 

в неделю) из части, формируемой участниками образовательных отношений. 

На изучение предмета «Обществознание» отводится по 1 часу в 8-9 классах. 

Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена 

учебным предметом «Биология», на изучение которого отводится по 1 часу в 

5 – 7 классах и по 2 часа в 8 – 9  классах. На изучение учебного предмета  

«Физика» в 7, 8 классах выделено по 2 часа, в 9 классе – 3 часа. Из части, 

формируемой участниками образовательной организации, в 6 и 7 классах 

отводится еще 1 час на предмет «Биология». На «Химию» в 8 – 9 классах 

выделено по 2 часа. 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами 

«Музыка» и «Изобразительное искусство». На изучение «Музыки» в 5 – 8 

классах выделено по 1 часу в неделю, на «Изобразительное искусство» в 5 – 7 

классах по 1 часу.    

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом 

«Труд (Технология)»: по 2 часа в неделю в 5, 6, 7 классах, по 1 часу в 8 и в 9 

классе.   
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Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» 

представлена учебным предметом «Основы безопасности и защиты Родины», 

на изучение которого выделено в  8, 9 классах – по 1 часу в неделю. С целью 

реализации требований ФГОС в части выполнения обязательной программы 

предмета «Физическая культура» в   9 классе будет введен  1 часу кружка. 

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным 

предметом «Физическая культура», на изучение которого выделено в 5- 8 

классах по 3 часа, в  9 классе –  2 часа в неделю. С целью реализации 

требований ФГОС в части выполнения обязательной программы предмета 

«Физическая культура» в  9 классе будет введен по 1 часу кружка. 

 

Формы промежуточной аттестации в основной школе 

     

Итоговый результат усвоения предмета определяется в конце учебного года 

на основании промежуточного контроля по предмету. Для проведения 

промежуточного контроля в основной школе используются следующие формы 

контроля: 

 
Предметная область Учебные 

предметы 

 

Формы промежуточной аттестации 

5 – 8 классы 

   

Русский язык и 

литература  

  

Русский язык Годовая отметка выставляется как среднее 

арифметическое четвертных отметок и итоговой 

годовой работы 

 Литература Годовая отметка выставляется как среднее 

арифметическое четвертных отметок и итоговой 

годовой работы 

Родной язык и 

родная литература  

Родной язык Годовая отметка выставляется как среднее 

арифметическое четвертных отметок и итоговой 

годовой работы 

 Родная 

литература   

Годовая отметка выставляется как среднее 

арифметическое четвертных  отметок 

Иностранные  языки  Иностранный 

язык 

Годовая отметка выставляется как среднее 

арифметическое четвертных отметок и итоговой 

годовой работы 

Математика и 

информатика 

Математика Годовая отметка выставляется как среднее 

арифметическое четвертных отметок и итоговой 

годовой работы 

 Алгебра Годовая отметка выставляется как среднее 

арифметическое четвертных отметок и итоговой 

годовой работы 

 Геометрия Годовая отметка выставляется как среднее 

арифметическое четвертных отметок и итоговой 

годовой работы 

 Вероятность и 

статистика 

Годовая отметка выставляется как среднее 

арифметическое четвертных отметок и итоговой 

годовой работы 

 Информатика Годовая отметка выставляется как среднее 
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арифметическое четвертных отметок и итоговой 

годовой работы 

Общественно-

научные предметы 

История России и 

Всеобщая 

история 

Годовая отметка выставляется как среднее 

арифметическое четвертных отметок и итоговой 

годовой работы 

 Обществознание Годовая отметка выставляется как среднее 

арифметическое четвертных отметок и итоговой 

годовой работы 

 География Годовая отметка выставляется как среднее 

арифметическое четвертных отметок и итоговой 

годовой работы 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Годовая отметка выставляется как среднее 

арифметическое четвертных  отметок    

Естественно - 

научные предметы 

Физика Годовая отметка выставляется как среднее 

арифметическое четвертных отметок и итоговой 

годовой работы 

 Химия Годовая отметка выставляется как среднее 

арифметическое четвертных отметок и итоговой 

годовой работы 

 Биология Годовая отметка выставляется как среднее 

арифметическое четвертных отметок и итоговой 

годовой работы 

Искусство  Музыка  Годовая отметка выставляется как среднее 

арифметическое четвертных  отметок 

  Изобразительное 

искусство 

Годовая отметка выставляется как среднее 

арифметическое четвертных  отметок 

Технология Труд (технология)  Годовая отметка выставляется как среднее 

арифметическое четвертных  отметок 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Годовая отметка выставляется как среднее 

арифметическое четвертных  отметок 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура  

Годовая отметка выставляется как среднее 

арифметическое четвертных  отметок 

 

 

 

 
 

 


